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Программа предполагает обучение умению красиво двигаться, чувствовать музыку, 

легко общаться с окружающими людьми и пронести по жизни любовь к танцу. Задача 

педагога – развить творческие способности ребенка, осуществить дифференцированный 

подход к личности и гуманизацию учебного процесса, направлять усилия воспитанников на 

достижение поставленных целей. Здесь активно используется идея социально-педагогического 

взаимодействия: «родитель – воспитанник – педагог». 

Цель:  

эстетическое развитие воспитанников в процессе изучения основ хореографического 

искусства и развитие творческого потенциала ребенка, создание условий для личностного и 

профессионального самоопределения воспитанников. 

Задачи: 

Обучающие: 

 Художественное  просвещение детей, привитие им интереса к искусству танца; 

 Формирование необходимых исполнительских знаний, умений и навыков; 

 Формирование знаний о здоровом образе жизни (сохранение здоровья, режим дня, 

гигиена). 

Воспитательные: 

 Воспитание внимания, дисциплинированности, воли, самостоятельности; 

 Воспитание чувства дружбы, товарищества и взаимовыручки в сотрудничестве; 

 Формирование нравственных представлений. 

Развивающие: 

 Развитие творческих способностей обучающихся; 

 Развитие умений коллективной и творческой деятельности; 

 Развитие эмоционально-волевых качеств. 

Направленность: художественная. 

Адресат программы: программа предназначена для детей в возрасте 7-17 лет. Условия 

набора учащихся: свободный набор, по заявлению родителей (законных представителей). 

Принимаются все желающие физически здоровые дети с 7 лет, имеющие склонность к 

танцевальной деятельности. В объединение принимаются и мальчики и девочки. 

 

Срок реализации программы: Программа рассчитана на 1 год. 

 

Актуальность программы  
Рост числа заболеваний среди школьников за последние годы стремительно набирает 

темпы. Наряду с экологическими, социальными и наследственными факторами 

формированию этих заболеваний способствует большое психоэмоциональное напряжение, 

связанное с условиями жизни и обучения, трудности организации здоровьесберегающего 

обучения школьников, особенно младших классов. На современном этапе актуальной 

становится задача обеспечения сохранения и укрепления здоровья учащихся и 

организация их содержательного досуга.  

Актуальность программы также обусловлена социальным заказом на 

гуманистическую направленность образования и необходимостью художественного 

воспитания личности ребёнка, формирования общей культуры, возможностью 

последующей самореализации в жизни. 
 


